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Descripcion del Libro

Tarde o temprano el sufrimiento, arriba en el muelle del alma de cada persona.
Eventualmente, llegara una batalla que enfrentar, una guerra que sobrevivir, un valle oscuro
que atravesar, y pérdidas que debemos aceptar. Estas experiencias tan comunes al ser
humano nos dejan perplejos y peguntandonos, ;ddnde estd Dios en todo esto?

Basandose en sus experiencias de vida, incluyendo el haber sobrevivido una estancia critica
en la Unidad de Cuidados Intensivos, Melanie hila reflexiones de consuelo y sanidad para el
alma de aquellos a los que la vida les duele.

A través de este hermoso devocionario de treinta dias seras alentado a:

o Atravesar momentos de afliccion manteniendo tu fe.
e Concederte el permiso de sentir el dolor y lamentarte biblicamente.
 Aplicar la teologia biblica en las situaciones mas dificiles de la vida.



Bajo cielos azules o grises, sea de dia o de noche, haya tormenta o sosiego, los Prados del
corazon del Padre, siempre estaran verdes para refrescarnos, proveernos alimento, y darnos
el descanso que precisa nuestro corazoén. El es la gran constante de la vida, el amor que nos
encuentra en la soledad, sana cada herida, y amortigua el calor de nuestras fatigas.
Algunos de los Temas Claves del Libro

El sufrimiento humano: Todos enfrentamos momentos de dolor, pérdidas y batallas en la
vida.

La busqueda de Dios en medio del dolor: Cuestionamientos sobre la presencia de Dios en
tiempos de sufrimiento.

Experiencia personal de la autora: Melanie comparte su propia vivencia de sobrevivir una
crisis de salud en la Unidad de Cuidados Intensivos.

Consuelo y sanidad espiritual: Reflexiones que brindan alivio para las almas heridas y en
dolor.

Fe en tiempos dificiles: Mantener la fe durante momentos de afliccion.
Lamento biblico: El valor de permitirnos sentir el dolor y lamentarnos de manera biblica.

Aplicacion de teologia biblica: Uso de principios biblicos para enfrentar los desafios de la
vida.

El consuelo de Dios: Dios como fuente constante de consuelo y amor, independientemente
de las circunstancias.

Descanso espiritual: Los “Prados del corazén del Padre” como simbolo de reposo y
restauracion.

Sanidad emocional: El poder de Dios para sanar heridas y aliviar la carga emocional del
sufrimiento.

Citas Destacadas del Libro

“Aunque estemos bajo cielos azules o grises, los Prados del corazén del Padre siempre estardn
verdes para refrescarnos.”

“Algunas de las lineas que estds a punto de leer, no fueron redactadas con tinta, sino con sangre
que brotd de las heridas de su autora.”

“Cada pdgina de este libro es un dedo indice que sefiala al trono de Dios.”



Testimonios Sobre el Libro

“Melanie Figueroa se propuso, y lo consiguid, conducirnos a través de Verdes Prados que ha
construido a base de verbos y adjetivos, logrando un pasto delicioso que nutre el espiritu de los
lectores. Ignoro si la autora alguna vez apacenté ganado, pero ha demostrado ser experta en
apacentar almas’.

Pastor José Luis Navajo
Autor, Agora Literaria

“Recomiendo profundamente el nuevo libro de Melanie Rubi Figueroa, una obra llena de
sabiduria y consuelo para aquellos que enfrentan tiempos dificiles. Con un enfoque cdlido y
esperanzador, Melanie nos guia a encontrar pazy fortaleza en medio de la adversidad’.

Dr. Benny Rodriguez
Autor, Academia de Autores

Biografia de la Autora

Melanie Rubi Figueroa, autora de Verdes Prados, esta casada con
Omar David y juntos han abrazado la aventura de criar a sus tres
preciosas hijas: Isabelle, Amelia y Adalyn. Nativa de Puerto Rico,
actualmente reside en el estado de Georgia, Estados Unidos.
Melanie posee un Bachillerato en Trabajo Social y una Maestria en
Consejeria Matrimonial y Familiar, con una especializaciéon en
Orientacién Cristiana. Su vocacién la ha llevado a trabajar como
consejera en su iglesia local, donde ha sido una apasionada
estudiosa y maestra de la Palabra de Dios. Ademas de su amor por
la escritura, Melanie disfruta caminar en la naturaleza, cuidar su
jardin, y leer un buen libro mientras saborea una taza de café.

Entrevistas y Colaboraciones

Para solicitar entrevistas, articulos o colaboraciones con Melanie Rubi Figueroa, por favor
contactenos a info@melanierubi.com. Melanie esta disponible para participar en podcasts,
eventos virtuales y conferencias sobre temas de fe, esperanza y sanidad emocional.



